
Hotel/Spa

Wellness 
		  für Wasserfreaks
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Zu den Top-Wellness-

Destinationen gehört die 

Yachthafenresidenz Hohe 

Düne, die sich innerhalb 

kürzester Zeit in der Liga der 

besten Spa-Resorts etabliert 

hat. Neben dem Yachthafen 

und ein vielfältiges Spa-

Angebot gehören die Pools 

der Anlage ebenfalls zur 

Extraklasse.

Ist es nun ein 5-Sterne-Yachthafen für an-
spruchsvolle Skipper mit 750 Liegeplätzen 

mit eigenem Spa-Resort der Superlative, 
oder ist es ein Wellness- und Spa-Hotel, 
das auf über 4.000 m2 und drei Etagen eine 
Wohlfühlwelt ohne gleichen anbietet und 
das auch einen eigenen Yachthafen vorzu-
weisen hat? Natürlich ist die Yachthafenre-
sidenz beides. Ein einzigartiges Konzept in 
der deutschen Hotellerie ist hier aufgegan-
gen. Bereits nach drei Jahren hat sich das 
Ostsee-Hotel in Warnemünde in der ersten 
Reihe der deutschen Luxushotels etabliert.
Über die vielfältigen Wellness-Angebote, 
die das Hohe Düne Spa bietet, ist in der Zwi-
schenzeit schon ausführlich berichtet wor-
den. Eine Reise rund um die Welt sozusagen. 
Fremde Kulturen, außergewöhnliche Rituale 

Innenpool mit breiter 
Einstiegstreppe.
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Der Innenpool mit Galerie, von 
der aus die Gäste den Blick auf 

die Ostsee genießen können.

in einem einzigartigen Wellness-Konzept 
integriert. Weitaus weniger waren die ver-
schiedenen Pools Gegenstand der Berichter-
stattung. Aber auch hier hat das Resort ei-
niges zu bieten. Gleich vier Schwimmbecken 
stehen für die Erholungssuchenden bereit. 
„Kernstück des Angebots“, erläutert Sven 
Kühne vom Schwimmbadbau-Unternehmen 
Kühne Pool & Wellness, das den Auftrag 
für die schwimmbadtechnischen Arbeiten 
bekommen hatte, „ist ein Panorama-Erleb-
nis-Hallenbad mit Blick auf den Yachthafen 
und die Ostsee“. Der Pool bietet mit 22 x 
10 m ausreichend Schwimmfläche, aber 
auch eine üppige Attraktionsausstattung. 
Dazu gehören eine Gegenstromanlage für 
den Fitness-Schwimmer und verschiedene 
Entspannungsangebote, so z.B. mehrere 



78    09 - 10 | 2008

Hotel/Spa

Während oben im Erlebnispool solche Dinge 
wie Wassergymnastik, Aqua-Fitness und 
ähnlich schweißtreibende Aktivitäten ge-
fragt sind, können die Gäste in dem warmen 

Wasser hier unten die Stille und Abgeschie-
denheit des Raumes genießen. Allenfalls 
Wasser-Shiatsu, d.h. das Schweben im Was-
ser unter Hilfestellung eines Trainers, die 
völlige Entspannung wird hier angeboten. 
Entsprechend der meditativen Stimmung 
ist der Pool mit Farb-LEDs ausgestattet, de-
ren einprogrammierte Lichtstimmungen je  
nach Anforderung abgerufen werden kön-
nen. LEDs stehen auch für die Raumbeleuch-
tung zur Verfügung, die passend zur Farbe 
im Wasser geschaltet werden kann. Dazu ist 
der Pool mit Unterwasser-Lautsprechern aus-
gestattet. Die Badenden, besser Schweben-
den, können so mit den Ohren unter Wasser 
den Entspannungsklängen lauschen. 
Eine eigene Betrachtung ist auch das 
Kinderbecken Wert, das nicht nur wegen 
der bunten Kugeln darüber leicht zu iden-
tifizieren ist. Es ist in drei Wassertiefen 
unterteilt, entsprechend den Wünschen der 
Kundschaft: Vom Baby bis zum Kleinkind 
findet hier jeder die richtige Spielzone. In 
einem Schiffchenkanal können die jungen 

Sitze mit Luftsprudeleinrichtung, Massa-
gedüsen, Bodengeysire und verschiedene 
Nackenschwall- und Nackenstrahlanlagen. 
Eine breite Einstiegstreppe erlaubt den be-
quemen Ein- und Ausstieg. Wohnzimmerat-
mosphäre verbreiten die Vorhänge vor den 
Fenstern, die Separees, in denen die Gäste 
ungestört verweilen können, und natürlich 
der offene Kamin. Gerade abends, wenn das 
Feuer im Kamin lodert, und das Leben im 
Hafen zur Ruhe kommt, ist die entsprechen-
de Wohlfühlstimmung garantiert. Auf einer 
Empore über dem Pool kann man ebenfalls 
ungestört den Blick über die Hafenanlage 
und die Ostsee genießen. 
Eine Etage tiefer erwartet den Gast eine ganz 
andere Art von Schwimmbecken: der Aqua-
motion-Relax-Pool. Der Name ist Programm: 
Nicht das aktive Schwimmtraining ist hier 
gefragt, sondern entspanntes Relaxen, sich 
treiben lassen in dem 34° C warmen Wasser. 

Gäste ihre Boote zu Wasser lassen. Auch 
das Kinderbecken hat natürlich seine eigene 
DIN-gerechte Wasseraufbereitung.
Das vierte Becken schließlich befindet sich 
im Freien und gehört zum Angebot des 
Hohe Düne Spas im Außenbereich. Das 
Betonbecken ist genauso wie der gesamte 
Wellnessbereich im Freien gegen fremde  
Blicke abgeschirmt. Der Pool, ausgerüstet 
mit einer Abdichtung und Glasmosaikfliesen, 
was im Übrigen auch die anderen Becken 
vorweisen können, ist als Relaxbecken nach 
der Sauna gedacht. Entsprechend ist die 
Ausstattung des Pools mit Sprudelsitzen, 
Massagedüsen und einem Nackenschwall 
sehr üppig. Eine breite Einstiegstreppe ver-
mittelt einen Hauch von Großzügigkeit, die 
Glasmosaikfliesen wirken edel. Der Pool ist 
mit einer vollautomatischen Unterflurrollla-
denabdeckung ausgerüstet. Die Abdeckung 
der Firma Rollo-Solar ruht in einem Schacht 
verborgen und fährt auf Knopfdruck aus ei-
ner ebenfalls automatischen Schachtklappe 
aus und legt sich zweigeteilt über die Was-
seroberfläche, was die Betriebskosten des 
Beckens erheblich reduziert. 
„Ein 5-Sterne-Hotel wie die Yachthafen
residenz legt natürlich auch großen Wert 
auf eine gute Wasserqualität“, erläutert 
Sven Kühne. Alle Becken sind mit Ospa-
Schwimmbadtechnik nach DIN 19643 
ausgestattet, verfügen jeweils über eine 
eigene Wasseraufbereitung inklusive Fil-
tertechnik, die auch separat schaltbar ist. 
Jedes Becken kann über eine BlueControl-
Steuerung separat überwacht und geregelt 
werden. Die komplette Technik ist zentral 
in einem Stockwerk unter dem Wellness-
bereich integriert. Außerdem verfügen die 
Becken über Revisionsschächte, so dass  
die Verrohrung und die Pumpentechnik 
leicht zugänglich sind.�

Mehr Informationen gibt’s hier:

Yachthafenresidenz Hohe Düne, 
Rostock-Warnemünde, Tel.: 0381/5040-0, 
info@yhd.de, www.yhd.de

Schwimmbadbau: Kühne Pool & Wellness, 
Schöneiche bei Berlin, Tel.: 030/6566119-0, 
info@poolwellness.de, www.poolwellness.de

Schwimmbadtechnik: Ospa, Mutlangen, 
Tel.: 07171/705-0, ospa@ospa.info, 
www.ospa.info

Abdeckung: Rollo-Solar Melichar, Egling, 
Tel.: 08176/9980-0, info@rollo-solar.de, 
www.rollo-solar.de

Aqua-Motion-Relax-Pool mit 
Farblicht-LED-Beleuchtung. 

Fröliches Treiben: Kinderbecken mit 
eigenem Schiffchenkanal.

Nackenschwall- und Nacken-
strahlanlagen im Innenpool. 
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Gewinnspiel
Gewinnen Sie einen Wellness-Gutschein für 2 Personen in 

der Yachthafenresidenz Hohe Düne

Der Wellness-Gutschein beinhaltet:
-	 2 Übernachtungen im exklusiven Doppelzimmer mit Parkblick
-	 2 x Good Morning Frühstücksbuffet für 2 Erwachsene
-	 Freier Eintritt in das exklusive Hohe Düne Spa
-	 Freier Eintritt in den Fitness-Bereich

Um den Wellness-Gutschein zu gewinnen, müssen Sie nur folgende Frage 
beantworten: Wie hoch ist der Salzgehalt der Nordsee?

Wenn Sie diese Ausgabe aufmerksam gelesen haben, wird Ihnen die 
Beantwortung nicht schwer fallen.

Die richtige Lösung senden Sie bitte an:
Linderich Kommunikation
Gewerbestraße 2
71332 Waiblingen
Einsendeschluss ist der 8. September 2008. Der Rechtsweg ist wie immer ausgeschlossen.

Yachthafenresidienz mit Promenade.

Der Außenpool mit Sprudelsitzen, 
abgeschirmt vor neugierigen Blicken.


