
Auf 42 Kilometern von Peenemünde bis 
nach Ahlbeck säumt ein weißer, 70 m 

breiter Strand die Insel Usedom. Genügend 
Platz zur Erholung und Entspannung am 
Meer.  Usedom, das ist das Zusammenspiel 
von unvergleichlichem Naturerlebnis und 
heilklimatischen Bedingungen mit einer 
hochwertigen Bäder-Architektur und der 
vielfältigen Wellness-Hotellerie. Zu den Per-
len im Angebot gehört z.B. der Badeort Ko-
serow, idyllisch an der schmalsten Stelle 
von Usedom gelegen.

Maritimer Flair erwartet auch die Gäste des 
Hotels Hanse Kogge in Koserow. Schon op-
tisch wird beim neuen „Bernstein-Medical-
SPA“ der Bezug zur Seefahrt deutlich. Die in 
Schiffsform realisierte SPA-Anlage schließt 
direkt ans Hotel an und schmiegt sich har-
monisch in die Natur. Vom Oberdeck des 
„Schiffes“ können die Gäste im Liegestuhl 
entspannt den Ausblick auf die Ostsee ge-
nießen. In den Räumlichkeiten unter Deck, 
die in hellen mediterranen Farben gehalten 
sind, werden Behandlungen mit einheimi-
schen Produkten wie Bernstein, Sanddorn, 
Rügener Heilkreide und Algen mit asiati-
schen  Anwendungen kombiniert. Vor allem 

Hanseatisch Wohlfühlen
Kaum eine andere Insel an der deutschen Küste kann den 

Wellness suchenden Urlaubern eine so breite Vielfalt an 

Entspannungsmöglichkeiten bieten wie die Ostsee-Insel Usedom. 

Zu den interessanten Wellness-Hotels gehört auch das Hotel 

Hanse Kogge, das den Gästen u.a. einen „Bernstein Medical SPA“  

anbieten kann.

Maritime Atmosphäre herrscht überall im neuen Wellness-Bereich des Hotel Hanse Kogge.

Helle mediterrane Farben
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an die Zielgruppe „60+“ wendet sich das 
Hotel  mit seinen Medical Wellness-Ange-
boten.
Auf immerhin drei Etagen gliedert sich das 
„Bernstein Medical SPA“. In der Kelleretage 
sind Technik und Räumlichkeiten für das 
Personal untergebracht. Im Erdgeschoss 
befindet sich die Schwimmhalle mit der da-
vor gelagerten SPA-Rezeption und den Be-
handlungsräumen dahinter. Im Oberge-
schoss können die Gäste auf der Freiterrasse 
den Ausblick aufs Meer genießen. Hier be-
finden sich auch eine Blockbohlensauna, 
ein Kamin sowie der Ruhe- und Gymnastik-
bereich.
Den Bezug zum Thema Medical Wellness 
erkennt man auch beim Schwimmbad, das 
im ersten Stockwerk des Gebäudes platziert 
ist. „Wir wurden schon bei der Planungs-
phase des Projektes hinzugezogen“, erzählt 
Schwimmbadbauer Sven Kühne, dessen 
Unternehmen den Auftrag zum Bau der 
Poolanlage bekommen hatte. Eine frühzeiti-
ge Einbeziehung ist immer ein Vorteil für die 
Poolbauer, die so ihre speziellen Anforde-

rungen an das Gebäude bereits in der Pla-
nungsphase einbringen können.  Auf Anra-
ten von Sven Kühne wurde als Pool ein 
PVC-Fertigschwimmbecken aus dem Hause 
Vario Pool System verwendet. Das riesige, 
15,70 x 5,60 m große Becken wurde in ei-
nem Stück per LKW angeliefert und von ei-
nem Kran in die vorbereitete Grube gesetzt. 
Das Becken steht aufgeständert im Erdge-
schoss mit freitragendem Boden und frei-

tragenden Wänden und ragt in die nächst 
höhere Ebene hinein. Auf drei Umgangssei-
ten verfügt der Pool über eine Überlaufrin-
ne. Zusätzlich wurde auf Wunsch des 
Kneipp-Instituts, das den Bauherrn bei der 
Planung der SPA-Anlage beraten hat, eine 
Art Wulst um das Becken herumgebaut, um 
völlig auszuschließen, dass Überlaufwasser 
in den Umgang schwappen kann. Auch Hal-
testangen im Becken erleichtern es den 
Gästen, ihre Übungen im warmen Wasser 

zu machen. Eine große Einstiegsrotunde hat 
gleich zwei Funktionen:  zum einen als be-
quemer Beckeneinstieg, zum anderen ist sie 
auch als Sitzbereich mit verschiedenen 
Massagedüsen ausgelegt.  Zusätzlich ver-
fügt der Pool über einen Lifter für Behinder-
te sowie eine Schwalldusche, Gegenstrom-
anlage und entsprechende Beleuchtung.
Das Besondere an diesem Schwimmbad ist 
aber etwas anderes: Denn das Becken ist mit 

dreiprozentigem 
Solewasser  gefüllt 
und wird bei immer-
hin 32° C betrieben. 

Eine Belastung, die aber der PVC-Oberfläche 
nichts anhaben kann. Auch die Ospa-
Schwimmbadtechnik mit Solebereiter, 
Mehrschichtfilter-Aktivkohle-Anlage und 
Chlorozongerät sind für Solewasser ausge-
legt. Gesteuert wird die Anlage über „Ospa-
BlueControl“ in der Schwimmhalle, auf die 
auch die Klima- und Lüftungstechnik aufge-
schaltet ist. Da die Raumluft bei 34° C gehal-
ten wird, wurde die ganze Schwimmhalle 
mit ISO-Wärmedämmung und Dampfsperre 

Gymnastik auf dem Oberdeck: Die Angebote wenden sich speziell an die Altersgruppe „60+“. Der Massagebereich im Medical SPA.

Becken ist mit dreiprozentigem Solwasser gefüllt
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Wärmeliegen

Pool 13,7m x 4,4m

Duschen

Eisbrunnen

Sauna
Blick in die Halle

Mehr Informationen gibt’s hier:

Best Western Hotel Hanse Kogge, 
17459 Koserow, 
Tel.: 03 83 75 / 26 00, 
reservierung@hotelhansekogge.de 
www.hotelhansekogge.de

Planung und Bau  
der Schwimmbadanlage: 
Kühne Pool & Wellness Technik GmbH 
15566 Schöneiche, 
Tel.: 030 / 6 56 61 19-0, 
info@poolwellness.de 
www.poolwellness.de

Schwimmbecken:  
Vario Pool System GmbH, 
32429 Minden, 
Tel.: 05 71 / 5 05 57 50, 
info@vpsgmbh.de 
www.vpsgmbh.de

eingepackt, um Feuchteschäden an den 
Wänden auszuschließen und um eine be-
hagliche Atmosphäre in der Schwimmhalle 
zu gewährleisten.
Das SPA-Angebot wird von einem medizini-
schen Badebereich mit Kneipp’schen An-
wendungen in Verbindung mit Sauerstoff- 
und Magnetfeldtherapie komplettiert. 
Begleitende Behandlungen mit pflanzli-
chen Wirkstoff-Packungen aus Honig, Al-

gen, Kreide, Moor, Fango, Heusack oder 
Lehmwickel ergänzen das Programm. Ein 
ganz spezielles Angebot ist die Kältekam-
mer: Bei minus 85° C werden Entzündun-
gen behandelt und Schmerzen gelindert. 
Des Weiteren gehören zur Ausstattung das 
Schwebebad „Thermo-SPA-Concerto“, das 
eine Wasserstrahlmassage mit der Kraft-
und Wärme des Wassers und einem beson-
deren Klangerlebnis kombiniert, und eine 
Lomi Lomi-Liege, auf der verschiedene 
Massagen und ayurvedische Behand-
lungen durchgeführt werden 
können. Ausprobieren 
lohnt sich.�

Bequemer Beckeneinstieg mit Massagesitzplätzen.

Schwebebad mit Klangerlebnis
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Schwimmbadtechnik: 
Ospa , 73557 Mutlangen, 
Tel.: 0 71 71 / 705-0, 
ospa-suh@ospa.info 
www.ospa.info

Wärmedämmung und Dampfsperre: 
ISO GmbH, 74254 Offenau, 
Tel.: 0 71 36 / 58 20, 
info@iso.de,  
www.iso.de

Die Schnittzeichnung zeigt anschaulich  
die räumliche Gliederung des Bernstein  
Medical SPAs.

Schwebebad Thermo-SPA-Concerto“. Kältekammer zur Behandlung von Entzündungen.
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